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INTRODUCAO

Os prejuizos causados no desenvolvimento de bebés podem ser reduzidos pela deteccéo precoce
de defasagens comportamentais por meio de escalas de desenvolvimento cujos resultados
subsidiam a implementacdo de programas de intervencdo. Descrever 0s participantes de
programas de avaliacdo e orientacdo de pais possibilita identificar variaveis que auxiliariam em
otimizacdo de programas. O presente estudo pretendeu descrever variaveis sociodemogréficas
dos participantes de um projeto de extensdo que avalia o desenvolvimento de bebés de 2005 a
2012.

METODOLOGIA

A mae, coletadas no Banco de Leite, séo convidadas via telefone para participarem do projeto de
extensao realizado no Centro de Psicologia Aplicada. No primeiro encontro é apresentado o
projeto, os objetivos, funcionamento e a importancia das avaliacdes mensais, até o 1° aniversario
da crianca, e das orientacdes. E aplicada a Entrevista Inicial e conduzida a primeira avaliacdo do
repertério comportamental dos bebés, de acordo com as instrugcbes do manual de aplicacdo do
IPO (WILLIAMS; AIELLO, 2001). Ao final de cada encontro € agendada a préxima avaliacdo. Os
dados utilizados nas analises realizadas a seguir foram retiradas da entrevista inicial e do
protocolo de acompanhamento do bebé no projeto.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Os dados se referem aos participantes e seus pais no referido projeto no periodo 2005 a 2012.
Participaram 630 bebés sendo 332 meninos (52,6%) e 298 meninas (47,3%). Das mées 54,4%
tem até 25 anos e dos pais 63,5% tem 26 anos ou mais. Quanto a escolaridade 50,5% das maes e
45,2% dos pais tem até ensino fundamental. Considerando as condic¢des de risco dos bebés 26%
eram prematuros, 8,5% eram bebés com baixo peso nascidos a termo, 17% eram filhos de méaes
adolescentes 46,5% s&o bebés nascidos sadio, 2% sdo de bebés sindrdmicos ou com ma
formacgdo. Entre as mées dos bebés em condicdo de risco, as mées de bebés sindromicos (54%),
de bebés prematuros (53%), de bebés com baixo peso (42%) e filhos de mées adolescentes
ficaram sabendo antes da condicéo do seu bebé. Tais dados revelam que um nimero pequeno de
maes esta ciente do risco do seu bebé antes do nascimento, principalmente a maes adolescentes.
Quanto a quem leva o bebé ao projeto 77% sdo as maes. Quanto a permanéncia no projeto
observa-se que 50% dos bebés prematuros, baixo peso e filhos de maes adolescentes
permanecem até quatro meses no projeto enquanto que 36% dos bebés sindrémicos, 29% dos
bebés sadios, 25% dos bebés com baixo peso e 16,5% dos bebés prematuros permanecem nove
meses ou mais.

CONCLUSAO

Os dados obtidos apontam que é preciso mais investimento na participacdo mais efetiva dos pais
assim como a permanéncia maior no projeto. Todavia, falta uma equipe profissional no CPA para
garantir atendimento global aos bebés de risco.



