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Introdução- O desenvolvimento cultural, a oferta de educação e a promoção de saúde voltados para uma comunidade são fundamentais para o desenvolvimento profissional e pessoal dos indivíduos. Em uma unidade acadêmica voltada principalmente para atividades técnicas e educativas, a oferta de atividade de extensão universitária voltada para o desenvolvimento cultural a partir da literatura e preservação do meio ambiente possui forte significado na qualidade de vida da comunidade local. Objetivo- levar aos alunos, professores e servidores técnicos-administrativos atividades culturais e artesanais voltadas para conscientização da proteção do meio ambiente, para o desenvolvimento de habilidades e incentivo a leitura de ficção. Métodos- foram realizadas leituras de poesias, contos, entre outros para a discussão de temas, autores, etc. Logo após, atividade artesanal foi realizada a partir de materiais reutilizáveis para a construção de utensílios, os quais foram levados para o convívio social dos participantes. Foi realizado também uma vez ao ano, o “Café com História”, que consiste no oferecimento de uma sobremesa com café para toda a unidade, quando seus participantes tem a oportunidade de trocarem livros, temas, autores, doarem livros de ficção para o acervo da biblioteca, emprestarem livros para seus colegas e ouvirem música. Este projeto proporcionou também o evento “Férias Educativas”, oferecendo suas atividades para os filhos de alunos e servidores da unidade, no período de férias escolares. Resultados- com o desenvolvimento do projeto, indivíduos que nunca haviam entrado na biblioteca, como alguns técnicos-administrativos, tiveram a oportunidade de conhecer e freqüentar novo espaço, onde, assim como outros participantes, trocaram idéias, conversaram, estreitaram laços e adquiriam importantes conhecimentos sobre a literatura nacional. Associada ao Café com História, esta atividade levou incentivo e motivação para o desenvolvimento do hábito da leitura. A preservação do meio ambiente e a reutilização de materiais que seriam descartados, foram ensinados de maneira muito agradável e proveitosa. Os participantes demonstraram muito contentamento e atuaram como multiplicadores da idéia em suas comunidades religiosas, trabalhos voluntários e convívio social, ampliando conceitos importantes para a preservação do meio ambiente. Alguns aproveitaram as idéias para aplicá-las como fonte de renda alternativa. A oficina de férias para as crianças resultou em grande número de participantes e a construção de brinquedos e objetos interessantes e didáticos. O aprendizado e contentamento das crianças refletiram diretamente na satisfação dos servidores e alunos da unidade, favorecendo seu trabalho e desempenho. Assim, pode-se observar que houve muito entrosamento e melhora na convivência dos participantes, aumento na freqüência das dependências da biblioteca, retirada dos livros de ficção, freqüência representativa nas sessões de leitura e artesanato, assim como no evento “Café com História”, sendo estes considerados importantes para a promoção de boa qualidade de vida da comunidade e melhora no rendimento profissional.
